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Sambaita si in seara dinaintea
sarbatorilor din timpul saptamanii:

3:00pm Spovedanii
5:00pm Vecernie

DUMINICA SI IN SARBATORI

Duminica a 20-a dupa Rusalii

Invierea fiului vaduvei din Nain
Ev. Luca 7, 11-16

invierea fiului viduvei din Nain ne
descoperd iubirea nemarginitd si mi-
lostivirea Mantuitorului lisus Hristos
fata de suferinta omeneasca.

Miscat de durerea unei mame care isi
pierduse singurul fiu, Domnul 1i spu-
ne: ,,Nu plinge!”, apoi il readuce pe
tanar la viata.

Aceastd minune ne aratd ca Hristos
este Stdpanul vietii si al mortii, iar in
El moartea nu mai are ultimul cuvant

Evanghelia ne indeamnd si nu ne
pierdem nadejdea in fata Incercérilor,

caci Dumnezeu nu raméne nepasator
la lacrimile noastre.

Acolo unde omul vede sfarsitul,
Hristos aduce nidejdea Invierii si a
vietii vesnice.
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20th Sunday after Pentecost

Resurrection of the son
of the widow from Nain
Gospel of Luke 7, 11-16

The resurrection of the widow’s
son at Nain reveals the boundless
love and mercy of our Lord Jesus
Christ toward human suffering.

Moved by the grief of a mother who
had lost her only son, the Lord tells
her, “Do not weep!” and then re-
stores the young man to life.

This miracle reminds us that Christ is
the Lord of life and death, and that
through Him, death no longer has the
final word.

The Gospel encourages us never to
lose hope in times of hardship, for
God is never indifferent to our tears.

Where humanity sees an end,
Christ brings the hope of the Res-
urrection and eternal life.

Detroit, Michigan 1955

Hristos in mijlocul nostru! Este §i va fi!
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Donatii / Donations

Corina Archipley $ 50.00
Multumim din suflet tuturor celor care sprijind | |Dorinita si Ioan Joandrea $ 100.00
biserica prin donatiile lor! Olimpia si Dumitru Taut $ 50.00
Dumnezeu sa va rasplateasca darnicia si sa va Constanta Totescu $ 100.00
binecuvanteze! Elizabeth si Horatiu =~ Zglimbea $ 100.00
20 Septembrie - 14 Octombrie
Cornelia si Victor Bardas $ 26.00
Kristina Hampu $ 30.00 | |Psa. LuciasiPr. Radu Ciui $ 100.00
Livia si Puiu Maghiar $100.00 Dorinita si Ioan Joandrea $ 100.00
Maria Pampu $ 20.00 | |Stela si Gheorghe Munteanu $ 50.00
Simona si Vasile Coica $100.00 | |Paraschiva si Toan Pampu $ 50.00
Amanda si Christopher Popescu $ 40.00 | |Maria Pampu $  20.00
lleana si Mihail Stanescu $100.00 | | Obiecte Pangar $  20.00
Lumanari $1,305.00
Disc $ 774.00
Elena si Vasile Anghelescu $100.00
Eugenia Gheorghiu $ 25.00
Maria si Serban Miu $ 60.00
Sma si Arthur 1(\)/[llt1resan g 2(2)388 Taxa Parastas/Coliva
aura ean .
Paraschiva si loan Pampu $ 30.00 : .

o Eugenia Gheorgiu $ 150.00
Doinita si Valer Sabadac $ 20.00 B P .

Cristina si Dr. Rica Stamatin $ 50.00 Lidia si Traian Mindru § 150.00
Florentina si Dan Ursu $ 50.00
Rodica si Viorel B $ 20.00 Ladies Auxiliary 2025 Membership

odica si Viore ara .
Emilia si Dr. VirgilJ. Barbu $500.00 | |4 ca Mari Vul 40.00
Cornelia si Victor Bardas $ 20.00 urica Maria e § 40
Psa. Lucia si Pr. Radu Ciui $100.00
Eugenia Dicoiu $ 30.00 o5 Auxili
Daniela si Claudiu ~ Dumitru $100.00 Ladies Auxiliary
Cristina si Ciprian Faur $ 60.00 .
Elena si Aurel Gavrila $ 20.00 | |Hall Rental ( Radu Dancila) $1,000.00
Otilia si Liviu Hampu $ 50.00 | |Parastas( Gheorghiu - Mindru) Pomana $ 700.00
Silvia si Nicolae Jinga $ 20.00 | |Funeral Pomana (Emilia Barbu) $ 300.00
Antonia Lisi $ 20.00
Carmen si Nicolae Megas $ 60.00
Elena si Petre Mesaros $ 30.00 ]
Lidia si Traian Mindru $ 65.00 2026 Membership
Mircea Horea $ 20.00 . .
Maria si Serban Miu $ 40.00 Cl".n.ldla Kalaydjian $ 125.00
Stela si Gheorghe Munteanu $ 30.00 ICJ).t11'1a gampu g gggg
Paraschiva si loan Pampu $ 30.00 vid ampu :
Maria Pampu $ 20.00 Jeffrey Hampu $ 125.00
Victoria si Emilian ~ Pampu $ 40.00 | |Antonia Lisi $ 125.00
Cristina si Ciprian Pampu $ 50.00
Simona si Vasile Coica $ 150.00
Rozalia si Mircea Podar $ 10.00
Doinita si Valer Sabadac $ 20.00 Coffec Hour
Viorica Serban $ 10.00 : .

. . . . . Elena si Vasile Anghelescu $ 200.00
Stehang si Laqrentlu Silaghi $ 20.00 Laura si Keith Garner $ 100.00
Ileana si Mihai Stanescu $ 40.00 Laura Oltean $ 100.00
Aurica Vulcu $ 30.00 )




INFORMARE PRIVIND AUDITUL FINANCIAR AL PAROHIEI

Stimati membri ai parohiei,

Dorim sa va aducem la cunostinta cd Miercuri, 30 septembrie 2026, a avut loc verificarea financiara periodica
a parohiei noastre, pentru lunile Mai, Iunie, Iulie si August 2026.

Auditul a fost efectuat de catre controlorii parohiei, Gabriella Lemeni si Arthur Muresan, impreuna cu casi-
era Melanie Johnson. In cadrul acestei verificari au fost analizate toate donatule si Incasarile, precum si cheltuielile
efectuate, pe baza facturilor si a documentelor Justlﬁcatlve aferente. In urma verificarilor, s-a constatat ca toate evi-
dentele ﬁnanmare sunt in ordlne, iar situatia contabild este Tn balantd, fara diferente constatate. Un raport financiar de-
taliat va fi prezentat membrilor parohiei in cadrul Adunirii Generale Parohiale de la inceputul anului 2027.

Dorim sd multumim controlorilor si casierei pentru timpul, responsabilitatea si seriozitatea cu care isi
indeplinesc atributiile, precum si tuturor credinciosilor care, prin generozitatea si sprijinul lor, contribuie la buna admi-
nistrare si la continuarea activitatilor parohiei noastre.

Transparenta, responsabilitatea si buna chivernisire a darurilor credinciosilor raman principii esentiale in ad-
ministrarea parohiei noastre.

Vi mulfumim pentru incredere si pentru sprijinul necontenit!

Row January February March April May June July August
1|BEGINNING BALANCE $113,604.03 | 5116,128.76] 586,273.60( $86,180.57 $101,834.14| 584,990.28| 572,179.25| 572382.54
I | DOMNATIONS
3 [DONATIONS 58,349.15 $9.00B.54 $12950.34| 52322294 51711843 58,842.00| 513,965.18| 514,841.30
4| TOTAL EXPEMSES 5582442 538,863.70| 513,043.37 57,569.37| 533,962.29 521,653.03| 513,761.89| $16,896.67
5 [ENDING BALANCE 5116,128.76 5$86,273.60| 586,180.57) 5101,834.14] 584,990.28( 5$72,179.25| 572,382.54) 570,327.17
b [EXPENSES
7| Bishop/Priests/ Cantors Visits
&|Building Maintenance/Supplies 5320.00 53458.00 534100
9{Candles 575640 5715 86 533.90 S579.00 577200 $678.90

10| Charitable Donations

11(City of Troy Alarm §51.50

12| City of Troy Water 525637 £194.12 521745

13| Kitchen/Colaci/Event Supplies 52,445.34 5891.15 5560.75 52,851.76 5210000 4565.37
14 |Consumer Enargy 594835 5874.10 $812.17 S460.03 5211.30 554,54 5349.76

15|0TE 5540.56 5544 B8 $524.75 5339.99 5520.96 456531 S623.89 S862 .05
16 |Episcopate - Publications 5313.00 5600.00

17| Guardian Alarm L358.77

18|Holy Altar Supplies §27.52 5198 96 5241 78 588.65) 575.00)
19]Insurance S7B5.00 S7ES.00 578500 5785.00 S785.00 S784.00 51,258 .88
20|Internet 5110.99 511099 $110.99 5110.99 5110.99 5110.99 5110.949 $110.99
21|Lawn Service/Snow Remaval £2,100.00 585.00 SEBS.00

12| Member Gifts 5227.50

23| Office Supplies 515600 583.62 520258
24| Priest Salary and Gas Money 54,100.00 54, 10000 54,100.00 54,100.00 54,100.00 54, 10000 54,100.00
25| Renowvations 52,500.00 5756600 52,597 98 53814 526,707.94| 51238871 55,567.35 58,1727
26| ROEA Membership/Fees 521,315.00 517.35 S208.72 SE04.45 577014
27| Travel £709.50
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De la Al From

Pirintele Radu | e Fr. Radu

Dumnezeu nu trece nepasitor pe linga suferinta noastra

In Evanghelia acestei duminici, Intdlnim una dintre cele mai miscatoare minuni savarsite de Mantuitorul lisus
Hristos: invierea fiului vdduvei din Nain. O mama indurerata 1si conduce singurul fiu spre mormant, iar Hristos, vazan-
du-i suferinta, Se apropie si i spune: ,, Nu plange!”

Este impresionant faptul c aceastd femeie nu Ii cere nimic Méntuitorului. Nu rosteste nicio rugiciune si nu so-
licita vreo minune. Hristos vede durerea ei si, din proprie initiativa, intervine. Aceasta este una dintre cele mai
frumoase descoperiri ale iubirii dumnezeiesti: Dumnezeu ne cunoaste suferintele chiar si atunci cand durerea este prea
mare pentru a o exprima in cuvinte.

De multe ori, si noi trecem prin incercari, pierderi si momente in care ni se pare ¢ Dumnezeu tace. Dar tacerea
lui Dumnezeu nu Tnseamna absenta Lui. El este prezent chiar si atunci cand nu [i intelegem lucrarea.

Minunea din Nain ne mai invata ceva: Hristos nu a venit doar sa aline temporar suferinta omului, ci sé biruiasca
insdsi moartea prm fnvierea Sa. Tanarul din Nain a fost readus la viata pdmanteasca, nsa adevirata fégadulnta a Mantu-
itorului este invierea tuturor si viata vesnica.

Sa Invatam, asadar, sa privim cu mai multd milostivire spre cei care sufera, sd fim aproape de cei Indurerati si sa
nu uitdm ca uneori un cuvant bun, o rugaciune sau o simpla prezenta pot aduce lumina intr-un suflet coplesit de durere.

Dumnezeu nu ne promite o viata lipsita de lacrimi, ci ne descopera ca nici o lacrima nu este uitata
inaintea Lui.

God Does Not Remain Indifferent to Our Suffering

In this Sunday’s Gospel, we encounter one of the most moving miracles performed by our Lord and Savior Jesus
Christ: the raising of the widow’s son at Nain. A grieving mother is accompanying her only son to his burial, when
Christ, seeing her suffering, approaches her and says, “Do not weep!”

What is particularly remarkable is that this woman does not ask the Savior for anything. She offers no spoken
prayer and makes no request for a miracle. Christ sees her pain and, moved by compassion, acts on His own ini-
tiative. This is one of the most beautiful revelations of God’s love: He knows our suffering even when our pain is too
great to be expressed in words.

Many times, we too experience trials, losses, and moments when it seems that God is silent. Yet God’s silence
does not mean His absence. He remains present even when we cannot understand His ways.

The miracle at Nain teaches us something even deeper: Christ did not come merely to ease human suffering tem-
porarily, but to conquer death itself through His Resurrection. The young man of Nain was restored to earthly life, but
the Savior’s ultimate promise is the resurrection of all and the gift of eternal life.

Therefore, let us learn to look with greater compassion upon those who suffer, to stand beside those who grieve,
and to remember that sometimes a kind word, a prayer, or simply our presence can bring light into a heart overwhelmed
by sorrow.

God does not promise us a life without tears, but He reveals that not a single tear is forgotten in His sight.




Vietile Sfintilor / Lives of the Saints

Viata Sfantului Apostol si Evanghelist Luca - 18 Octombrie

Stantul evanghelist Luca era de neam din Antiohia Siriei si din tinerete a deprins intelepciunea elineasca si
mestesugul doctoricesc, facandu-se doctor iscusit. Apoi a fost si zugrav ales. Cunostea bine limba egipteana si greaca si,
deprinzandu-se desavarsit si cu invatatura evreiasca, a mers la lerusalim.

In acea vreme Domnul nostru lisus Hristos, petrecdnd pe pimant cu oamenii, semina simanta cuvantului ma-
ntuirii, care, crescand si in inima lui Luca, fiind un pamant bun si rasarind, a adus rod nsutit; caci Luca, auzind invatatu-
ra Intelepciunii din gura lui Dumnezeu, mai multa stiinta a scos de acolo decét din scolile elinesti si egiptene, pentru ca a
invatat a cunoaste pe adevaratul Dumnezeu, a crede in El si a invata si pe altii credinta. El a fost unul din cei saptezeci de
apostoli, despre care chiar el pomeneste in Evanghelia sa, zicand: ,,A ardtat Domnul si pe multi altii saptezeci si i-a tri-
mis, cite doi, inaintea fetii Sale, in toatd cetatea si locul”. Fiind si Luca din aceeasi ceatda apostoleasca, umbla Tnaintea
fetii Domnului, prin propovaduirea cea sfanta, gatind calea Lui si incredintdnd popoarele cd Mesia, Care era asteptat, a
venit n lume.

In vremea mantuitoarelor patimi, cand fiind batut pastorul s-au risipit oile turmei, acest fericit Luca umbla
tanguindu-se si plangand pentru Domnul sau, Care de voie a binevoit a patimi. Si precum a semanat cu lacrimi, cu bucu-
rie a secerat rasplatire. Caci inviind Hristos, pe cand Luca si Cleopa mergeau in Emaus si vorbeau intre ei cu jale despre
patimirile iubitului lor Invatator, Insusi Domnul nostru lisus Hristos, prin aratarea Sa, i-a mangaiat si a sters lacrimile de
pe ochii lor, cici, apropiindu-se de dansii, le-a zis: ,,Ce sunt cuvintele acestea de care va intrebati intre voi mergand si de
ce sunteti tristi?”. Si a fost atunci célator Sfantul Luca impreund cu Acela Care a zis pentru Sine: ,,Eu sunt calea,
adevarul si viata”. Deci, mergand si vorbind cu El, a rostit adanc negriit de intelepciune.

Cat de scumpa 1i era Sfantului Luca invatatura Domnului nostru lisus Hristos, cand lisus cu gura Sa cea preadul-
ce povestea, incepand de la Moise si de la toti proorocii si le talcuia lor toate Scripturile cele pentru Dansul! De aceea
Luca, bunul ucenic al lui Hristos, invatand tainele lui Dumnezeu, a adus si el la sfanta credinta toate cetatile Beotiei si pe
multi din cei ce erau In intunericul necunostintei de Dumnezeu i-a luminat cu lumina ntelegerii Sfintei Evanghelii. Mai
intai a sezut in Emaus cu Hristos la cind, urmand s manance cu El prinz intru imparatia lui Dumnezeu. Apoi a cunoscut
in frangerea painii pe Fiul lui Dumnezeu, pe Care Iuda, la Cina cea de Taina, nu a voit sa-L cunoasca.

Focul dragostei catre Dumnezeu care se ascundea in inima Sfantului Luca a iesit la vedere prin aceste cuvinte:
,»Oare nu era inima noastrd arzand intru noi, cand ne grdia noud pe cale si cdnd ne talcuia Scripturile?”. Si ca sa nu fie
uitatd pomenirea Domnului, pe care din toata inima Il iubea, dupa cincisprezece ani de la Indltarea Lui la cer, cu toata
adeverirea i-a scris Evanghelia. Si a scris nu numai cele ce singur a vazut si le-a auzit, ci si pe cele pe care le avea scrise
in inima sa, nu din condei, ci din dragoste. De asemenea le-a povestit si pe acelea pe care mai inainte el le-a vazut si le-a
auzit de la cei ce mersesera dupa Hristos. lar mai pe urma, aproape de patimile lui Hristos, a inceput a umbla dupa Dan-
sul, precum se scrie la inceputul Evangheliei: ,,Ne-au dat noua cei ce au fost din inceput, singuri vazatori si slujitori ai
Cuvantului”.

Stantul Luca a fost pértas durerilor si ostenelilor lui Pavel intru bundvestirea lui Hristos, pentru ca ii urma lui
propovaduindu-L pe Hristos nu numai Iudeilor, ci si neamurilor. El a fost in Roma la dansul, precum arata Faptele Apos-
tolilor, pe care tot el le-a scris, si era foarte iubit de Pavel. Scriind catre Coloseni Apostolul Pavel, zice: ,,Inchini-se voua
Luca, doctorul cel iubit”. La fel, in Epistola cétre Corinteni, Pavel il lauda pe Luca, zicand: ,,Dar nu numai atat, ci este si
ales de catre Biserici ca tovaras al nostru de célatorie, avand darul acesta, spre slava Domnului Insusi si spre osardia no-

astra” (II Corinteni 8, 19). Aici Sfantul Ieronim intelege ca Apostolul Pavel il lauda pe Luca.

Apoi Luca, plecand din Roma, a mers spre rasarit, binevestind pe Hristos si suferind dureri si osteneli pentru
sfant numele Lui. Strabatand toata Livia, a mers in Egipt unde a luminat Tivaida, cea de mai sus zisd, prin bunavestire si
in Tivele (cetatile) Beotiei a randuit bisericile, hirotonind preoti si diaconi. Apoi pe cei bolnavi cu trupul si cu sufletul i-a
tamaduit si, patimind multe, s-a odihnit intru Domnul, avand mai mult de optzeci de ani.

Pe locul unde s-a pus sfantul lui trup, Dumnezeu, preamarind pe placutul Sau, a plouat colirie (apa limpede) care
tamaduieste durerea de ochi, in semnul mestesugului celui doctoricesc. Pentru aceasta era stiut de credinciosi morméantul
lui, caci se vindecau de diferite boli, cu rugiciunile Sfantului Apostol. Apoi afland Constantie, fiul lui Constantin cel
Mare, de moastele lui tdimaduitoare, a trimis pe Artemie, carmuitorul Egiptului, care mai pe urma a fost chinuit pentru
Hristos de Iulian Paravatul, care a adus cu mare cinste in cetatea imparateasca moastele Sfantului Apostol si evanghelist
Luca.

Cénd s-au adus cu cantdari si cu laude 1n cetate sfintele moaste, un famen al palatului imparatesc, anume Ana-
tolie, zdcand de multd vreme pe patul durerii si cheltuind avere multa la doctori, cdutand tdimaduirea pe care n-o putuse
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dobéandi de nicéieri, auzind ca se aduc n cetate moastele Sfantului Apostol Luca s-a rugat cu toata osardia catre sfantul

si, pe cat 1i era lui cu putinta, s-a sculat de pe pat, poruncind sa fie dus la timaduitoarea racla a apostolului. Cand a ajuns
si s-a atins de ea cu credintd, Inchinandu-se moastelor sfantului, s-a vindecat indata de boala si, castigand desavarsita
sanatate si tarie, a purtat pe umerii sai, impreund cu ceilalti oameni, racla cu moastele Sfantului Apostol Luca in Biserica
Sfintilor Apostoli. Acolo, sub sfintita masa, unde erau sfintii Andrei si Timotei, au pus sfintitele moaste ale sfantului
Luca.

Se spune despre dansul ca el a zugravit minunat chipul Preasfintei Nascidtoare de Dumnezeu, purtand in brate pe
Pruncul cel mai inainte de veci, pe Domnul nostru lisus Hristos. Apoi a zugravit si alte doud icoane ale Preasfintei
Nascatoare de Dumnezeu si le-a adus la Maica Domnului, spre a vedea daca ii vor placea; iar ea, vazand acele chipuri
ale sale, a grait astfel: ,,Darul Celui ce S-a nascut din mine si al meu sé fie cu icoanele acestea”. Sfantul Apostol Luca a
mai zugravit pe lemn si chipurile sfintilor si marilor Apostoli Petru si Pavel si de la dansul s-a inceput in toatd lumea
acel bun si preacinstit lucru, adica zugravirea sfintelor icoane, intru slava lui Dumnezeu, a Maicii Lui si a tuturor
sfintilor, pentru impodobirea Bisericii si spre mantuirea credinciogilor, celor ce cu dreaptd credinta cinstesc sfintele
icoane. Amin.




Cuvinte duhovnicesti / Spiritual Words

Dragostea, cununa tuturor faptelor bune

Tot ce faceti, faceti cu dragoste, ca sd aveti plata pentru toate, cd dragostea este coroana tuturor faptelor
bune! Ultima si cea mai mare virtute a celor ce cred in Hristos Cel inviat din morti este dragostea crestind, adica sa iu-
beasca fiara deosebire pe toti oamenii si toata zidirea creatd de Dumnezeu. Dragostea le rabda pe toate pentru Dom-
nul, pentru méantuire.

Dragostea duhovniceascé biruieste durerea. Fii cu dragoste si fa pace acum, cand poti, ca tare este greu la urma
cand te mustra constiinta si cand nu mai poti face nimic! Ca timpul trece si nu-l1 mai gasim. Ravniti la faptele bune, cele
mai de pret si cele mai usor de dobandit, precum dragostea, rugiciunea, mila si smerenia. Sa primim toate cu
dragoste si cu bucurie: boala, ocara, ispite, ori de unde ar veni. S& nu invinuim pe nimeni, ci sa ne invinuim numai
pe noi. Racirea dragostei si imputinarea ravnei pentru cele sfinte, si mai ales pentru biserica, este semnul pustiirii noas-
tre.

(Arhimandritul Ioanichie Balan, Parintele Paisie Duhovnicul)

Love, the crown of all good deeds

Everything you do, do with love, so that you may have payment for everything, because love is the crown of
all good deeds! The last and greatest virtue of those who believe in Christ Risen from the dead is Christian love, that is,
to love without distinction all men and all creation created by God. Love endures everything for the Lord, for salva-
tion.

Spiritual love overcomes pain. Be with love and make peace now, when you can, because it's hard in the end
when your conscience reprimands you and when you can't do anything anymore! That time passes and we can't find it
anymore. Strive for good, most valuable, and most attainable deeds, such as love, prayer, mercy, and humility. Let us
receive everything with love and joy: sickness, reproach, temptations, wherever it comes from. Let us not blame an-
yone, but let us blame ourselves alone. The cooling of love and the lessening of zeal for the holy, and especially for
the Church, is the sign of our desolation.

(Archimandrite Ioanichie Balan, Father Paisie the Confessor)



https://doxologia.ro/cuvinte-duhovnicesti
https://edituradoxologia.ro/parintele-paisie-duhovnicul
https://edituradoxologia.ro/parintele-paisie-duhovnicul

Cresterea copiilor / Raising children

Comportamentul nedorit al copilului ca stres emotional
,»Inima unui copil este pamantul sfant unde el se intalneste cu Dumnezeu.” (Maica Magdalena)

Cand una dintre fiicele mele se simte jignitd de surorile ei, isi iese din fire, face scene si apoi se linisteste. Tipa,
plange, se pune jos si uneori spune rautati la furie. Pentru a raspunde adecvat la o asemenea situatie, trebuie sa ne ocu-
pam in primul rand de suferinta ei si dupa aceea de comportamentul ei. Sa-i dam timp sa se linisteasca, s-o ludm in brate
si s-0 ascultdm povestindu-si durerea. Apoi, dupa ce s-a linistit, putem vorbi despre ce anume s-a Intdmplat, ce poate
face cand se simte ranita si care vor fi urmarile daca mai are iesiri necontrolate.

Cand comportamentul nedorit este rezultatul unei suferinte emotionale, un raspuns adecvat este sa vi
ocupati intii de starea emotionala a copilului, iar apoi sa discutati despre comportament.

In locul unei atitudini de tipul ,,Nu ma intereseaza cum te simti, nu ai voie sa te porti asa”, putem adopta atitudi-
nea ,,Imi pasa de ce simti, dar nu ai voie sa te porti asa”.

Ce ne poate ajuta atunci cand ne simtim raniti? De cele mai multe ori, tocmai faptul ca exista cineva caruia fi
pasa mai mult de lupta care se da in sufletul nostru decat de faptul ci ne purtim urét.

— Ce poti face cand sora ta te necdjeste? am intrebat-o dupa ce s-a linistit.
— Tip si-1 trag una! zise ea.

— Asa dai de bucluc, am spus mai departe. Ce altceva mai poti face?

A tacut o clipa, apoi a continuat:

— Sa vin sa iti spun tie.

Un copil se poate simti trist, agitat, singur, stingher, nelinistit, neluat in seama sau neiubit. Adesea, cu cat copilul
are probleme mai mari, cu atat el se dd mai mult Tn spectacol. Aceste situatii impun o atentie mai mare asupra suferintei
lui, iar nu urmari mai drastice. Stresul emotional poate face parte din temperamentul unui copil sau poate fi datorat influ-
entei mediului sdu; de obicei, este un amestec al celor doud. Copiii raspund negativ la furia, ostilitatea sau instriina-
rea emotionala de acasa, iar atunci fac crize. Cercetirile o demonstreaza foarte clar. Chiar si un bebelus plange
cand parintii se ceartd. A-i raspunde adecvat unui copil Inseamna sa iei in serios ce este in inima lui si sa ntretii linistea
in sanul familiei. Nu putem schimba temperamentul unui copil, insd putem face foarte multe pentru a crea un me-
diu familial linistit.

Uneori (in functie de situatie, nu e reguld), cel mai bun rdspuns cand copilul este suparat este sa il lasdm putin
singur, de exemplu sa-1 trimitem in camera lui daca este prea furios. Cand se mai calmeaza, se poate intoarce. Acesta
este un mod eficient de a stabili niste limite pentru comportamentul nedorit, respectdnd in continuare stresul lui
emotional.

Philip Mamalakis, Principii ortodoxe de crestere a copiilor: educarea lor pentru Impdrdtia lui Dumnezeu




Casatorie / Marriage

Cata pasiune si cita iubire sunt necesare pentru o relatie reusita?

La inceputul unei relatii, iubim mai mult cu ochii decat cu sufletul. Apoi, ea are sansa sa se maturizeze,
ajungand sa o iubim pe cealaltd persoana, asa cum este ea, cu plusurile si cu minusurile sale. De altfel, specialistii apre-
ciaza ca 69% dintre problemele care apar intr-un cuplu matur si cu o viatd de familie implinita, nu pot fi eliminate de-
plin, de unde si recomandarea lor de a schimba ceea ce se poate schimba si de a accepta ceea ce este imposibil de inlatu-
rat, fara a reveni, periodic, la diferentele care provoaca tensiune.

Se vorbeste, astfel, despre pastrarea romantismului intr-o casatorie, chiar si dupa zeci de ani de convietuire, ca
fiind un mijloc de dobandire si de daruire a fericirii in familie.

Atunci, insd, cand relatia noastra este doar una pasionald, fard consistentd morald si imaturd emotional, ea este
vulnerabila si supusa disparitiei. lar pe de alta parte, astdzi nu se mai practicd acele casatorii aranjate de catre parinti si
care pareau a priva o relatie de focul pasiunii si al erotismului.

Asadar, care trebuie sa fie proportia dintre pasiune si iubire matura?

Specialistii considerd ca ,,daca relatia e bazatd pe pasiune Intr-un procent cuprins intre 80 si 100, sansele ca
aceasta sa se maturizeze in iubire sunt foarte scazute. Nu exista nici un fundament pentru iubire si cei mai multi oameni,
intr-o astfel de situatie, nu vor face efortul necesar pentru a construi iubirea. Pe de altd parte, daca pasiunea este {inuta
sub control, daca este numai Intr-un procent cuprins intre 10 si 30, existd un potential urias pentru iubire. De ce? Pentru
cd, atunci cand pasiunea este {inuta in frau, esti cu picioarele pe pamant”.

Specialistii ne recomanda ca, oricat de Indragostiti am fi si oricat de fericita ar parea relatia noastra, sa ne punem
urmatoarele Intrebari, din care ne dim seama de superficialitatea sau profunzimea ei:
1. Nu cumva doar pasiunea a devenit temelia unei relatii si nu existd nimic altceva acolo?

2. Esti intr-atat de afectat de atractia naturali, incit nu poti vedea cine este cu adevirat persoana de
langa tine? Prin urmare, nu poti face o alegere clara si responsabila in ceea ce priveste implicarea?

3. Esti coplesit de pasiunea pentru o persoana despre care stii ca nu este potrivita pentru tine? De aceea, a
avea o relatie cu el sau ea va fi autodistructiv.

4. Esti angajat intr-o relatie ce evolueaza spre cisatorie, dar te trezesti gindindu-te la cineva cu care te
intilneai in trecut?

5. Pierzi o cantitate enorma de timp, fiind indrigostit nebuneste si imaginandu-ti o viatid cu cineva cu
care nu ai putea sa te casatoresti niciodata?

Daca raspunsurile sunt pozitive, este momentul sd aprofundezi si alte aspecte ale vietii persoanei ,,iubite”, cum
ar fi temperamentul si caracterul, preocupdrile, valorile si obiectivele fundamentale ale ei. Altfel, presupusa iubire va fi
doar un foc de paie, ce se stinge la prima adiere de vant sau odata cu trecerea timpului. - Pr. Prof. Univ. Dr. loan C. Tesu



https://doxologia.ro/casatorie-0
https://doxologia.ro/familie/casatorie/care-este-diferenta-dintre-dragoste-pasiune
https://doxologia.ro/care-este-diferenta-dintre-dragoste-pasiune
https://doxologia.ro/pr-prof-univ-dr-ioan-c-tesu
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Hramul de toamna al parohiei

Iubiti credinciosi,

La aceasta frumoasa sarbatoare a Hramului de toamna al parohiei noastre, inchinatd Sf. Cuvioase Parascheva,
doresc sa va multumesc din suflet tuturor celor care ati venit sa ne rugdm Tmpreunad si sa impartasim bucuria comuniunii
in Hristos.

Multumiri deosebite adresez fratilor mei intru slujire, Parintelui Stefan Vlad si Parintelui George Cautis,
pentru dragostea frateascd, pentru impreuna-slujire si pentru bucuria de a fi astézi alaturi de comunitatea noastra.

Sa nu uitam ca hramul unei biserici nu este doar o sarbatoare a unui locas de cult, ci mai ales o sarbatoare a
familiei duhovnicesti care se aduna in jurul Sfantului Altar. Iar Sfanta Cuvioasa Parascheva ne Invata, prin viata ei, ca
adevarata bogdtie a omului nu sta in ceea ce aduna pentru sine, ci in dragostea, credinta si bundtatea pe care le daruieste
celorlalti.

Vi indemn sa pastram aceastd bucurie si dincolo de ziua sarbatorii, sd ramanem uniti in credinta, sd ne sprijinim
unii pe altii si sa facem din parohia noastrd nu doar un loc In care venim sa ne rugam, ci o adevdratd familie in Hristos.

O biserica este frumoasa prin zidurile ei, dar devine vie prin credinta, rugiciunea si dragostea oamenilor
care o umplu.

Fie ca Sfanta Cuvioasd Parascheva sa mijloceasca inaintea Bunului Dumnezeu pentru fiecare dintre dumnea-
voastrd, pentru familiile si copiii nostri, diruindu-ne sanatate, pace sufleteasca si puterea de a merge impreuna pe calea
mantuirii.

Va multumesc tuturor, Dumnezeu si va binecuvinteze si la multi si binecuvantati ani!

Pr. Radu V. Ciui

| J,f | il i
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Calendar

{ ARED

Duminici, 18 Octombrie
. Duminica a20-a dupa Rusalii

Invierea fiului vaduvei din Nain
Sf. Ap. si Evanghelist Luca
S

Ora 9:00am - Utrenia
Ora10:00am - Sf. Liturghie
Ora 12:00pm - Parastas

(Familiile Romanov-Cretu; Simplicean; Teodorescu; Megas)

12:30pm - Masa de‘%ram - Sf. Cuv. Parascheva

St. Nicholas Romanian Orthodox Church
5353 Livernois Rd. | Troy, MI 48098

69

tuturor celor care poart

si Evanghelist Luca,
sarbatorit pe

NSRS

Sfantul Luca sa v fie ocrotito
si mijlocitor inaintea lui Dumneze
aducand in viata voastra

Y
Sa pastram in inima indemnul Mantuitorului,
consemnat in Evanghelia sa:

,, Fiti milostivi, precum si
\ Tatal vostru este milostiv.”

7. L — =
%% i/ﬂ-;ef

Sa va fie viata luminata de credinta
si impodobita cu fapte de iubire si milostenie!

7 — 7&4%

(Luca 6, 36)
Q\g!‘u}}* -

La multi ani
binecuvantati

18 octombrie!

sanatate, pace si bucurie duhovniceasca!

a

numele Sfantului Apostol |

T
u,

178 Sf Proroc Oseea; ST, Cuav. Mc. Andrei Criteanul

Duminica a 20-a dupé Rusalii; Ap. Galateni 1, 11-
19; Ev. Luca 7, 11-16 (invierea fiului véiduvei din
Nain). Glas 3, voscr. 9.

18 D Sf. Ap. si Evanghelist Luca; Sf Mc. Marin cel Batrin
19 L Sf. Proroc loil; ST Me. Uar; 5§ Cleopatra;

ST Cuv. Toan de la Rila
20 M SE Mare Mc. Artemie; SE Cuv. Gherasim din Chefalonia
21 M %) Sf. Cuv. Mirturisitori: Visarion si Sofronie;
Sf. Me. Oprea; SL. Preoti Marturisitori: loan din Gales
si Moise Micinice din Sibiel; Sf. Cuv. Hlanon cel Mare
ST ler. Averchie, episcopul lerapolet, cel intocmai cu
Apostolii; ST 7 tinen din Efes
Sf. Ap. lacov, rudenia Domnului, intdiul episcop al
lerusalimului; Sf. ler. Ignatie, Patriarhul
Constantinopolului; ) Sf. Preot Me. Constantin
Sarbu; Sf. Cuv. Macarie Romanul
24 S Sf Mare Mucenic Areta; Sf. Mc. Marcu, Sotirth si Valentin

Duminica a 23-a dupa Rusalii. Ap. Efeseni 2, 4-10;
Ev. Luca 8, 26-39 (Vindecarea demonizatului din
tinutul Gherghesenilor). Glas 4, voscr. 10.

25D St Me. Marcian si Martirie; Sf. Tavita

26 L ) Sf. Mare Me. Dimitrie, Izvoritorul de Mir

27 M $) Sf. Cuv. Dimitrie cel Nou, Basarabov, Ocrotitorul
Bucurestilor; + SI. Olga din Alaska; Sf. Mc. Nestor

28 M + Sf. Ier. Iachint, mitropolitul Tirii Romdnesti;

+) Sf. Cuv. Teofana Basarab; Sf. Mc. Terentie, sofia

sa, Neonila si cei 7 fii; ST. ler. Firmilian, episcopul

Cezareei Capadociei

ST Cuv. Me. Anastasia Romana; ST. Cuv. Avramie si

Maria, nepoata sa

Sf. Sfintit Me. Zenovie, episcopul Ciliciei, si sora sa,

Zenovia; Sf. Ap. Cleopa

ST Ap. Apelie, Stahie, Amplie, Urban, Aristobul si

Narcis; 1 SE Sfintit Mc. loan (Kochurov) din

Chicago (1917); Sf. Mc. Epimah

2917

30V

3ls

BUNAVENIR!

FACETI CA ANUL 2026 s3 fie anul in care

sa deveniti membrii ai bisericii “SFANTUL NICOLAE”!
Va asteptam cu drag sa faceti parte din
PAROHIA NOASTRA!

f

b7 £

facebook.com/St.Nicholas.Troy

Join us, and share with family and friends!
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‘HRAMUL DE TOAMNA

Sf. Cuvioasa Parascheva
INVITATIE | Y-\ MASA

v

DUMINICA, 18 OCTOMBRIE
ORA 12:30PM

" ¢ MENIU -

APERITIV
e Salata de boeuf

FELUL I

v

e Supa de gaina cu taietei de casa

FELULII ——

e Muschi de porc la cuptor,
cu sos de ciuperci

e Varza calita cu carnati

©
o
© visr
F

AL "

e Tort

BAUTURI
e Vin
e Bere

e Bauturi racoritoare
e Cafea

Multumim din suflet familiilor
Romanov-Cretu, Simplicean, Teodorescu si Megas,
care, cu dragoste si generozitate, ofera masa festiva de hram.
Bunul Dumnezeu sa le rasplateasca darnicia si jertfa!

Sl .
@0—

Invitam cu mult drag toti membrii si prietenii parohiei
sa ne fie alaturi la aceasta frumoasa sarbatoare,

bucurandu-ne impreuna de comuniuunea frateasca!
—-.@900-——

o St. Nicholas Romanian Orthodox Church
5353 Livernois Rd. | Troy, MI 48098




